Tawast Cycling Club ry




HISTORIAA
\

* 2005 TARVE PERUSTAA UUSI SEURA, JOKA KOKOAA
ALUEEN HARRASTAJAT YHTEEN

+ LAHTOKOHTANA PALVELLA JASENISTOA, LUODA
HARRASTUSMAHDOLLISUUKSIA, KANNUSTAA
KEHITTAMAAN ITSEAAN

« JASEN MAARA TALLA HETKELLA 75




TCC Liikuttaa — ainakin melkein

\

12006-2007 kuusi TCC jasentd osallistui Kunto Liikunta
Liiton liikuttaja-koulutukseen

lldeana kouluttaa vertaisohjaajia seuraan

JKoulutus koostui eri moduuleista mm. ohjaaminen,
ravinto, terveystieto + laji osio

JOngelmana pyoérailyn lajiosion puuttuminen silloin



Tavallisten ihmisten pyorailya?

\

ITavoitteena 2007 kesalla liikuttaa tavallisia ihmisia
pyoralla — ei toiminut, vetdjat liian "ammattilaisia”

JKoulutuksesta kuitenkin hydtya — saa evaita omaan
harrastamiseen ja sita kautta tietoa voi jakaa seuran
yhteislenkeilla



Miksi harrastajia?

\

JKuntien talous

IVaeston ikadantyminen vs. huolto suhde

] =>tulevaisuudessa seurojen liikutettava ihmisia jotta
ihmisten hyvinvointi ja hyvinvointivaltio voidaan sdilyttaa

IPyorailyssa potentiaalia: massaa + trendikkyys
JHuomioitavaa: pyoraily vs. maantie ja maastopydraily



Tavallisten ihmisten pyorailya

‘\

JTulevaisuudessa:

] Aloittelijoiden maastopydrakoulu
J Aloittelijoiden maantie koulu

) Koulujen kautta ensikertalaiset paasevat mukaan seuran
toimintaan vrt. fillari nappula koulu



Tulevaisuudessa?

‘\

JKolmiportainen harrastajeohjaajakoulutus (vrt.
liikuttaja koulutus)

1. Yleinen harrasteohjaaja
2. Maantiepydrailyn ohjaaminen
3. Maastopyo6rdilyn ohjaaminen



Liikuttaja koulutuksen rakenne

I

Koulutuskokonaisuus I-tasolla

Jarjestdjatahot:
SLU-aluejanestd tai lajikitto (14 h) »
Itsendinen opiskelu (15 h) >

SLU-aluejarjestd (21h) »



