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NORDISKA CYKELFORBUNDET

SAMARBETSORGAN FOR CYKELSPORTEN |
DANMARK, FINLAND, NORGE OCH SVERIGE

NFC:n kilpailusaannot
Pohjoismaiset Mestaruuskilpailut Veteraanit (PMV),

maantie
Hyvéksytty NCF:n Veteraani-jaoston kokouksessa Norjassa 2006-05-13
NCF:n johtokunnan hyvaksyma 2007-05-26

Yleista

Taydentavia maarayksia
Pohjoismaiset Mestaruuskilpailut Veteraanit maantielld sovelletaan néitten saéntdjen
liséksi UCI:n kansainvalisia saéantoja.

PMV maantie voidaan jérjestda ” open ” — kilpailuna kutsumalla Baltian maat mukaan.
Kilpailuihin kutsutaan maajoukkueet ja seurajoukkueet Tanskasta, Suomesta, Norjasta
ja Ruotsista. PM maantie jarjestetddn UCI:n maantiekilpailujen kansainvélisten sdanto-
jen mukaan.

Luokat::
Miehet: M30, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70
Naiset: N30, N40, N50

Kilpailijan tulee osallistua luokkaan joka maaraytyy hanen ikdnsa mukaan. Miesveteraa-
nit ja Naisveteraanit kaikissa luokissa ovat oikeutettuja osallistumaan |ahinna alem-
paan luokkaan siind tapauksessa, ettéd heidan luokkansa ei taytd Pohjoismaiset Mesta-
ruuskilpailut maantien vaatimukset.

Mestaruuskilpailujen ajankohta
PMV maantien ajankohta paattaa jarjestdva maa yhteistydssé Pohjoismaiden Veteraa-
nijaoston kanssa, yleensa elokuun ensimméainen viikonloppu.

Ohjelma

Kilpailut jarjestetdan perjantai — sunnuntai seuraavasti:
Perjantai iltapaiva: juryn kokous

Perjantai ilta: joukkuejohtajien kokous , tempo
lauantai: tempo

lauantai iltapéiva : joukkuejohtajien kokous, maantie
lauantai ilta: banketti /palkintojen jako
sunnuntai: maantie

Tehtéva

Tehtava jarjestdd PMV maantie annetaan maan kansalliselle liitolle Tanskassa, Suo-
messa, Norjassa ja Ruotsissa, jotka voivat antaa tehtavan rekisterdidylle jasenseuralle.

Sitoutuminen
Vastuu jarjestdd PMV tarkoittaa etta kilpailut jarjestetddn NCF:n ja UCI:n kansainvalis-
ten maantiekilpailujen sdéntdjen mukaisesti.

Vastuu
NCF ei ole vastuussa jarjestettavasta kilpailusta.
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Kilpailujarjestely

Valmistautumisia
Jarjestdjan tulee viimeistddn kolme (3) kuukautta ennen mestaruuskilpailuja lahettaa
Tekniselle Delegaatille mahdollisimman taydelliset ratakertomukset hyvaksyttavaksi.

Kutsu

Kirjallinen kutsu mestaruuskilpailuihin tulee Iahettda viimeistdan kaksi (2) kuukautta en-
nen ensimmaista kilpailupdivada kansallisille liitoille. Kutsun tulee antaa niin taydellisia
tietoja kun mahdollista kilpailuista ja mukaan liitettédva ratakartat.

Kilpailurata

L&htd — ja maalipaikka on jarjestetava niin, ettd suurin mahdollinen turvallisuus on taattu
seka kilpailijoille, yleisdlle ettd muille. Maali on sijoitettava tieosuudelle joka on suljettu
yleiseltd likenteelta.

Kilpailurata sekd sen merkitseminen on oltava UCIl:n kansainvalisen maantiekilpailujen
sdantdjen mukaisesti.

Kilometrivaroitus
Yksi (1) km maaliin on merkittava tien yli riippuvalla punaisella lipulla, tai tien oikeassa
laidassa hyvin nakyva kilpi jossa teksti "1 km”.

Temporadan pituus saa olla n. 30 km.
Maantieradan pituus:

Naisten luokat 60 - 80 km

Miehet 30-49 v 120 - 150 km
Miehet 50-59 v 90-110 km
Miehet 60 - 64v 80 - 100 km
Miehet 65 v ja yli 60 — 80 km

Kilpailujury voi kompensoida radan pituutta.

Kilpailun jury

Jarjestavd maa nimedaa kilpailun juryn joka koostuu puheenjohtajasta seka neljasta (4)
jasenesta. Juryyn kuuluvan henkildn on oltava vahintddn kansallinen Kommissaari-
luokan tuomari. Jos jarjestdva maa ei ole valinnut juryn puheenjohtajaa, niin Kilpailujury
valitsee puheenjohtajan ensimmaisessa kokouksessaan. Jos kilpailut jarjestetdéan avoi-
mena ( open ) pitda ainakin yhden kommissarin olla UCI:n kansainvélinen kommissaari.

Jarjestdvd maa valitsee kilpailulle Teknisen Delegaatin joka on vastuussa jarjestelyista
seka jarjestdjien yhteyshenkild siihen asti kunnes virallinen kilpailu alkaa ja vastuu siirtyy
kilpailun jurylle. Kilpailujen jarjestaja neuvottelee kilpailujarjestelyista seka kilpailuun liit-
tyvista kysymyksista Teknisen Delegaatin kanssa.

Kilpailujury on vastuussa siitd etta kilpailut jarjestetdan saantdjen ja ohjelman mukai-
sesti, seka ratkaisee kysymyksia joita ei ole mainittu kilpailuohjeissa tai sd&nndissa.
Sellaisissa kysymyksissa juryn paatdés on lopullinen.

Jarjestavd maa on vastuussa juryjasenten seké@ Teknisen Delegaatin kustannuksista.
Doping

Dopingtarkastus suoritetaan jarjestdvan maan urheilijarjestén saantéjen mukaisesti. Kil-
pailujen jérjestéja on vastuussa kustannuksista.



2.6

2.7

2.8

29

2.10

2.11

212

213

214

215

Ratavalvojat

Ratavalvojan tulee sopivia toimenpiteitd kayttaden edesauttaa etta kilpailijalla on vapaa
tie sekd pikemmiten ilmoitettava jurylle mahdollisista killpailumaarayksien rikkomisesta.
Ratavalvoja vastaa mydskin mahdollisista aikatarkastusasemista jos radalla on liikenne-
valoja , rautatieristeyksia tai muita esteita.

Edeltaja (etuauto tai moottoripyé6ra)

Edeltdja, joko autolla tai moottoripy6ralld , on oltava jokaisen maantieluokan edessa ja
kovaaanisin , valomerkein tai muita apuvalineitéd kayttden varoittava muita tienkayttajia
tulevista pyorailijdista.

Karavaaniautot
Kilpailijoiden edessa ajavat autot on pidettava vahintdan 100 m:n ero kilpailijoihin.

Lahto- ja - kilpailujarjestys Tempo

PMV — tempon arvontatilaisuudessa jaotellaan ilmoittautuneet kahteen (2) ryhmaan.
Ryhmé&an yksi (1), jotka saavat korkeimmat I1ahténumerot , jaotellaan maajoukkueeseen
iimoitetut.

Rymaéaén kaksi ( 2 ) jaotellaan muut ilmoittautuneet.

Lahtdvalin on oltava yksi (1) minuutti.
Kiplailuluokat ovat ajankeston takia ajettava seuraavassa jarjestyksessé: N 50, N 40,
N 30, M 70+, M 65, M 60, M 55, M 50, M 45, M 40, M 30.

Jokaisen luokan lahtdjarjestys arvotaan niin ettd edellisen vuoden voittaja l1ahtee viimei-
sena.

Tempon lahdéssa kaytetaan kiinnipitajaa. Kilpailijaa ei saa tydntaa l1ahtéhetkelld. Lahto-
laskenta viimeiselle minuutille kansainvalisten sdantdjen mukaan.

Kilpailija joka my6éhastyy lahddstaén lahetetddn matkaan kahden muun kilpailijan valis-
sa. Kiinnipitdja pitda kyseinen kilpailijan , mutta l1ahtélaskentaa ei tehda.

Uusintaléhté
Lahettdjalla on oikeus maaratd uusintaldhtd jos tapahtuu kaatuminen, rengasrikko tai
mekaaninen vika pyérassa ensimmaisten 30 metrin matkalla [ahdésté.

25-metrin saanto
Tempo-ajossa on voimassa 25-metrin sdantd. Saantda ei noudateta viimeisen kilome-
trion alkaessa ( Vrt. Tdméan pykélé 2.3.)

Lahtéjarjestys maantie

Useita luokkia voidaan tarvittaessa lahettdd matkaan samanaikaisesti, tai lyhyein aika-
vélein. L&htdlinjalle asettuminen hyvéksyy Kilpailujury ottaen huomioon kilpailuradan le-
veyden seka osanottajien maéara per luokka.

Pyérailijan on saavuttava lahtdalueelle viimeistddn 15 min. ennen ilmoitettua lahtdai-
kaa, ja oltava 100 metria l1&htdlinjan takana olevan lahtéportin l1&heisyydessa. Jos nain
on jarjestetty, kilpailija tekee Iahtdkuittauksensa ennen |&htdviivalle menoa.

Ruoka-huolto
Ruoka-huolto on vapaa sille merkitylla alueella. Huolto autosta on kielletty.

Pyéra-huolto

Jokaisella maalla on oikeus asetta yksi (1) huoltoauto / sarja. Huoltoautot rekisterdidaan
joukkuejohtajien palaverissa. Maajoukkueen huoltoautojen jarjestys arvotaan samassa
palaverissa.

Jarjestdja ei aseta neutraalia huoltoautoa. Pydréhuoltoa ei sallita tempo-ajossa.

Tulosluettelot
Jérjestdjien on postitettava tulosluettelot vimeistadn kahdeksan ( 8 ) paivaa Kkilpailujen
paatyttya jokaiselle maalle sekd Pohjoismaiselle Pyérailyliitolle.
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Mestaruuspalkinnot
Jarjestdja vastaa mitaleista ja muista palkinnoista aiheutuneet kulut.

Mestaruusmatalit jaetaan vain kilpailuissa joissa vahintain kolme (3) osanottajaa vahin-
tain kahdesta (2) eri maasta asettuu lahtéviivalle.

Jos ilmoittautumisajankohtana joku luokka ei tayta ylla mainittuja vaatimuksia on jarjes-
tajien ilmoitettava kyseisille maille asiasta jotta kyseiset kilpailijat voidaan ilmoittaa 1&-
hinnd nuorempaan luokkaan jolla on/saa mestaruusarvon. Osanottajamaara kyseisesséa
luokassa saa silloin ylittdd maksimi-osanottajamaéran joka on saanndissa mainittu, silla
maaralla osanottajia jotka siirretddn vanhemmasta luokasta.

Mestaruusmitalit
Mestaruuamitai, kullattu, hopeinen ja pronssinen jaetaan voittajalle, toiseksi — ja kol-
manneksi sijoittuneelle kilpailijalle.

Palkintoseremoniat
Palkintoseremonioihin osallistuu kolme parasta kilpailijaa. Lisaksi osallistuu henkild jar-
jestavasta maasta seka yksi henkil® voittaneen kilpailijan maasta.

Osanottajat

Osanottolupa

PMV:hen maantiella voidaan ilmoittaa kilpailija joka ilmoittavan maan saantdjen mukaan
on oikeutettu osallistumaan mestaruuskilpailuihin ja jolla on kyseisen maan hyvaksyma
lisenssi.

Kirjoittautuminen ja numerolapun jako luokittain on tapahduttava viimeistdan kilpailua
edeltédvand iltana. Numerolappua noudettaessa on kilpailijan esitettéava kilpailulisenssin-
sd tai esitettava rekisterdintilista kyseisestd maasta.

limoittautuminen
lImoittautimisaika kaikille ryhmille ( maajoukkueet, seurajoukkueet) paattyy 14 paivaa
ennen mestaruuskilpailujen alkua.

Pyérailyliitoilla on oikeus korvata esteen saanutta kilpailijaa toisella kilpailijalla viimeis-
tdan joukkuejohtajien kokouksessa. Seurajoukkueen jasen joka on estynyt kilpailemasta
voidaan korvata toisella kilpailijalla samasta seurasta viimeistdan joukkuejohtajien koko-
uksessa.

limoittautumismaksu

lImoittautumisen yhteydessa on myds NCF:n maarddma osanottomaksu 300 Kr / osan-
ottaja / laji (paikallinen valuutta, Suomessa 35 Euroa) maksettava jarjestjalle.
lImoittautumismaksu koskee sekd maa- etta seurajoukkueita.

Osanottajat
Jokainen maa voi jokaiseen luokkaan osallistua sekd maajoukkueella ettad seurajoukku-
eilla seuraavilla maéarilla ( maksimi 75 ajajaa/luokka) :

Luokka Maajoukkue | Seurajoukkue
M 30 (30-39 v) 5 Vapaa

M 40 (40-44 v) 5 vapaa

M 45 (45-49 v) 5 vapaa
M 50 (50-54 v) 5 vapaa

M 55 (55-59 v) 5 vapaa

M 60 (60-64 v) 5 vapaa

M 65 (65-69 v) 3 vapaa

M 70 (70 v ja yli) 3 vapaa

N 30 (30-39 v) 3 vapaa

N 40 (40-49 v) 3 vapaa

N 50 (50 v ja yli) 3 vapaa




3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

3.11.

3.12

3.13

3.14

5

Maajoukkuekilpailijat ajavat maansa paidassa ja seuraa edustavat Kilpailijat ajavat seu-
ransa paidassa.

Kaikki liittojen ilmoittamat kilpailijat on ilmoitettava luokittain ja paremmuusjérjestyksessa
Tama paremmuusjarjestys on otettava huomioon lahtélistojen teossa luokittain kuitenkin
niin, etté kilpailijat joilla on UCI:n rankingpisteitd asetetaan ennen niita kilpailijoita joilla
ei ole rankingpisteitd. Seurajoukkueiden kilpailijat asetetaan paremmuusjarjestykseen
oman maansa Cup-tilanteen mukaan.

Vastuumaarayksia
Osanotto kilpailuun tapahtuu omalla vastuulla. Kilpailujen jarjestéja ei vastaa vahingosta
jota kilpailija on aiheuttanut tai karsinyt.

Osanottajat ovat itse vastuussa siitd ettd tuntevat kilpailumaarayksia seka tutustuvat
rataan. Kilpailija on itse vastuussa siita ettd hén ajaa koko matkan. H&n ei saa oikaista
kilpailureitiltd tai jattda kierroksia ajamatta tai muuten kayttda epaurheilullisia keinoja
saadaakseen edun muita Kilpailijoita kohden. Kilpailujurylla on oikeus liputtaa pois Kkil-
pailijoita radalta sen jalkeen kuin voittaja on saapunut maaliin , tai jos kilpailija on tullut
ylosajetuksi kierroksella. Poistetut kilpailijat huomioidaan tulosluettelossa ilman aikaa
siind jarjestyksessa kun heité on liputettu pois radalta.

Suojavarusteet
Harjoituksen ja kilpailun aikana on kaytettava hyvéksyttyd suojaavaa kyparaa.

Numerolaput
Kilpailjan on kaytettdvd saamaansa Kkilpailunumeroa UCl:n yleisten maantiekilpailu-
saantéjen mukaisesti.

Antidoping

Dopingaineiden kéayttd on kielletty. UCI:n ja kansallisten Antidopingkomiteoiden julkis-
tama luettelo kielletyista ja sallituista aineista julkaistaan joka vuosi. PMV:hen osallistu-
vat Kilpailijat tulee olla tietoisia kyseisista luetteloista sek& Antidopingsdanndista ja nii-
den sovellutuksista.

Ensi apu kilpailuissa ja harjoituksissa
Ensiavun on oltava paikalla virallisten harjoitusten aikana. Kilpailuaikana on ensiavun
liséksi kilpailupaikalla oltava sairaskuljetus ja mahdollisuuksien mukaan myds 1aakéari.

Vastalauseoikeus
Oikeus vastalauseen tekoon on kilpailijalla ja virallisella joukkuejohtajalla.

Vastalauseen jattaminen
Vastalause on tehtéva kirjallisesti ja toimitettava kilpailujurylle seuraavasti:

a) Vastalause kilpailijan oikeudesta osallistua kilpailuun viimeistdan yksi (1) tunti ennen
kilpailuin alkua.

b) Vastalause kilpailijan kilpailusdantdrikkomusta vastaan viimeistdan 15 minuuttia maa-
liintulon jalkeen.

c) Vastalause sijoituksesta viimeistaan 15 minuuttia tulosluettelon julkaisemisesta.

Vastalausemaksu

Vastalauseen mukaan on liitettdvd NCF:n tai UCI:n (avoin kilpailu) maardama protesti-
maksu. Vastalausemaksu palautetaan jos vastalause hyvaksytdén. Jos vastalause hyla-
tdan jaa vastalausemaksu NCF/UCl:lle.

Vastalauseen kasittely
Kilpailun juryn on kuultava molemmat osapuolet seké ilmoitettava paatéksensa ennen
palkintojen jakoa.

Valitusoikeus
Kilpailun juryn paatés on lopullinen eika siita voi valittaa.



